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Il Consiglio Regionale dell'AVIS Umbria, opera  per il raggiungimento 
dell'autosufficienza di sangue e degli emocomponenti della nostra regione attraverso 
donatori volontari, periodici, anonimi, responsabili e non remunerati, qualificando il 
servizio e dando ad esso maggior sicurezza. 

Per questo operiamo:
 
- nella comunicazione sociale, esprimendo la volontà di costruire una cittadinanza attiva 
e più solidale, valorizzando il dono, il volontariato e sottolineando l'importanza che tutti 
i potenziali donatori possono diventare donatori periodici di sangue e, per suscitare un 
maggior interesse e coinvolgere dai giovani agli adulti di diverse categorie sociali 
(studenti, sportivi, operatori del settore sanitario, ecc.), abbiamo realizzato 
collaborazioni importanti che ci hanno permesso di poter promuovere la donazione ed il 
volontariato nelle scuole, negli stadi, nelle farmacie, negli studi medici, ecc., cercando in 
particolare di operare in sinergia con partners come: l'Ente Regione, le Aziende Sanitarie 
Locali e le Aziende Ospedaliere, il CONI, l'ANCI, ecc.

- nella realizzazione di corsi di formazione per dirigenti Avis, destinati ad assicurare un 
apparato gestionale sempre più qualificato;

- infine nell'informatizzazione delle proprie sedi, strumento imprescindibile per 
semplificare e velocizzare i rapporti tra le Avis di base e le strutture sanitarie.
Questa pubblicazione è volta ad illustrare alcuni prodotti e momenti di promozione fin 
qui offerti e organizzati dall'Avis Regionale dell'Umbria.
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La comunicazione esterna

Una grande soddisfazione, con la quale vogliamo chiudere questo riepilogo, ci è 
giunta dal conferimento del certificato di qualità per tre anni consecutivi, dal 
2006 al 2008, a testimonianza della validità dei nostri sforzi e come stimolo a 
proseguire su questa strada, impervia ma affascinante.

Il mondo in cui viviamo, lavoriamo ed operiamo 
quotidianamente, è sempre più legato alla 
comunicazione. L'esigenza di trasmettere un messaggio, 
un'idea o un concetto è divenuta primaria e noi dell'Avis 
Regionale Umbria abbiamo accolto con entusiasmo la 
sfida, promuovendo le nostre attività e le nostre 
iniziative con grande spirito comunicativo. Ne sono 
prova le campagne promozionali, sostenute da una 
grafica d'impatto e da slogan efficaci (ad es. “Costruiamo 
insieme l'autosufficienza”, “C'è bisogno di sangue. Ora lo 
sai.”,”La sottile linea rossa che ci unisce” ecc.), negli anni 
dal 2005 al 2009. 

Un'intensa e fruttuosa campagna promozionale è stata effettuata con la 
diffusione del materiale presso i numerosi Uffici Postali che costellano il 
territorio, effettuata nel biennio 2007/2008. La comunicazione dell'Avis 
Regionale ha puntato anche a sensibilizzare le famiglie, portando a 
conoscenza dei componenti del nucleo familiare, che cosa è l'Avis, di cosa 
si occupa e quali sono le sue iniziative. A questo proposito è risultata 
particolarmente efficace la campagna “Il Volontariato chiama” inviato ad 
oltre 330.000 famiglie, effettuata nel 2008. 

Un altro strumento, moderno e di grande diffusione, utilizzato 
dall'Avis Regionale per diffondere il proprio messaggio è stato 
il “Calendario Barbanera” e il “Piccolo Barbanera” 2008 e 2009, 
di grande impatto visivo e di ampia distribuzione al pubblico 
(ben 20.000 copie di ciascuno) grazie all'abbinamento con il 
Corriere dell'Umbria. Proprio la collaborazione con il Corriere 
dell'Umbria, nel triennio 2005-2008, ha portato a conoscenza 
della gente molti aspetti della donazione del sangue e delle 
attività dell'Avis Regionale che sarebbero stati, altrimenti, di 
difficile pubblicizzazione.

 La presenza dell'Avis sul territorio è stata ben evidenziata 
dalle Giornate del Donatore 2006-2008, dalla campagna 
di sensibilizzazione effettuata in occasione della festa 
della Donna, dalla pubblicità fatta nei cinema di tutta 
l'Umbria, nei bienni 2006/2007 e 2007/2008. Per l'Avis 
Regionale Umbria ha rappresentato un grande onore, ed 
un grande piacere, l'essere ospitato in ben tre edizioni 
(2005/2006/2007) del Bianco Film Festival. 



La comunicazione interna
Gli sforzi dell'Avis Regionale dell'Umbria, nel corso degli 
ultimi anni non si sono concentrati solamente nella 
comunicazione verso l'esterno, con l'intento di promuovere 
e far conoscere la nostra realtà. Molte risorse ed energie 
sono state profuse, in modo proficuo, nella formazione e 
nella comunicazione interna. 

Molte e diversificate sono state le iniziative intraprese al 
riguardo, a partire dalla rete telefonica fissa e mobile 
allestita dall'Avis Regionale Umbria in tutte le sedi allo 
scopo di migliorare la reperibilità e la comunicazione 
interna. Sempre in ambito telematico ed informatico 
segnaliamo l'iniziativa, del 2005, con la quale tutte le sedi 
Avis sono state dotate di computer e del sofware gestionale 
AssoAvis, allo scopo di monitorare in tempo reale ed in 
modo efficiente ed ordinato la situazione dei donatori e del 
sangue, oggi in via di sostituzione con software AssoWeb 
per il funzionamento della “card del donatore”. 

Sul fronte della comunicazione interna ricordiamo il 
convegno “Generare Valore”, del 2007, sulla gestione e 
valorizzazione delle risorse umane dell'Associazione 
seguito nel 2008 dal convegno sulla comunicazione interna 
ed esterna dell'Associazione, del gennaio 2008, per 
giungere, infine, al convegno nel corso del quale è stata 
presentata, nell'aprile 2009, la Card del Donatore, altro 
importante strumento di comunicazione, fidelizzazione e 
monitoraggio.

L'ambito della formazione del personale e dei quadri 
dirigenti è stato ben coperto con i corsi di formazione 
sanitaria del settembre/ottobre 2005, da quelli relativi alla 
gestione di segreteria ed amministrazione tenutisi nel 
2006 e nel settembre e novembre del 2007 mentre la 
comunicazione è stata, nuovamente, protagonista con il 
corso di formazione dedicatole nel novembre del 2008. A 
parte questi eventi puntualizzati la formazione dei 
volontari e del personale è stata costantemente curata, da 
parte dell'Avis Regionale, tramite l'organizzazione e la 
partecipazione ai numerosi comitati partecipativi, comitati 
sul buon uso del sangue e consulta tecnico-scientifica per il 
sistema trasfusionale regionale. 

Una menzione part icolare,  nel l 'ambito del la  
comunicazione interna all'Associazione, merita la 
realizzazione di un questionario e di un sondaggio 
telefonico, relativi all'anno 2008, riservati ai donatori e 
riguardanti gli aspetti organizzativi e comunicativi 
dell'Associazione che segue le precedenti inchieste e 
sondaggi effettuati sia nel settore universitario sia a livello 
di pubblico o di accesso ai servizi immunotrasfusionali 
ospedalieri.



L'Avis Regionale Umbria, nell'ambito della promozione e 
valorizzazione delle proprie attività e finalità ha collaborato, 
strettamente, con molte realtà regionali, anche di altri 
settori e di altri ambiti realizzando partenariati e firmando 
protocolli che si sono rivelati vincenti sotto il profilo della 
comunicazione e della diffusione. 

A tal proposito ci piace ricordare, in modo sintetico ma 
esaustivo la collaborazione con l'ANCI e la Regione Umbria. Il 
crescente fabbisogno di sangue nella regione Umbria a 
fronte di un aumento sensibile ma insufficiente dei donatori 
ha spinto Avis, Anci e Regione Umbria a lanciare 
congiuntamente una campagna straordinaria a favore della 
donazione di sangue rivolta in modo particolare ai giovani e 
alle famiglie. Per definire un protocollo operativo che 
responsabilizzasse tutte le Amministrazioni Comunali della 
regione, i relativi amministratori, si è deciso di sviluppare 
una capillare campagna di informazione e formazione. 

L'Avis ha firmato un altro importante Protocollo d'Intesa con 
il Ministero della Pubblica Istruzione – Ufficio Scolastico 
Regionale che prevede, in cooperazione con le singole 
scuole e con il coinvolgimento diretto degli insegnanti, 
progetti finalizzati a promuovere l'educazione alla 
convivenza civile, sociale e solidale, quali parti integranti del 
piano dell'offerta formativa allo scopo di sensibilizzare gli 
studenti e tutto il personale della scuola al dono del sangue, 
degli emocomponenti e delle cellule staminali 
emopoietiche. L'Avis, secondo quanto previsto nel 
protocollo, deve attivare iniziative che favoriscano la pratica 
del volontariato da parte degli studenti sia individuale sia 
attraverso forme di aggregazione autonomamente gestite 
agli studenti stessi, promuovere, anche attraverso accordi 
con le associazioni genitori, un'azione di sensibilizzazione e 
informazione presso le famiglie al fine di diffondere la 
pratica della donazione del sangue. 

Un importante partenariato, realizzato a livello nazionale, 
dall'Avis è quello relativo al Progetto Probe (acronimo di 
PROgramma per il Biomonitoraggio dell'Esposizione della 
popolazione generale), in cui AVIS ha come partner l'Istituto 
Superiore di Sanità e l'ANMI (Associazione Nazionale 
Microcitemici), parte dalla considerazione che l'esposizione 
della popolazione ad agenti ambientali e alimentari è una 
delle più importanti preoccupazioni di salute pubblica. E' 
infatti difficile la conoscenza delle vie di esposizione, dei 
loro meccanismi d'azione e delle combinazioni dei loro 
effetti. Si tratta quindi di superare la semplice misura del 

Partenariati 
e Protocolli 
della Nostra Avis



livello di contaminazione nei vari comparti ambientali 
attraverso una misura della dose interna all'organismo che 
tenga conto del ruolo delle differenti vie di esposizione, delle 
diverse capacità di assorbimento e delle caratteristiche 
individuali genetiche e non genetiche. In definitiva: anziché 
limitarsi a valutare la parte delle sostanze contaminanti 
misurate nell'ambiente, si passa a "dosare" direttamente le 
sostanze contaminanti nell'organismo stesso: si passa quindi 
da una valutazione dell'esposizione ad una sua misura. Altro 
importante aspetto determinato dal biomonitoraggio è la 
capacità di tener conto delle diverse caratteristiche individuali 
all'esposizione in base all'età, a particolari condizioni 
fisiologiche (es. donne in gravidanza) o a condizione genetiche 
diverse. 

Nel 2008 è stato firmato un protocollo, con la Banca Toscana, 
che ha previsto un piano di agevolazioni sui conti correnti e 
sulle operazioni bancarie per tutti i donatori di sangue iscritti 
all'Avis dell'Umbria ed il finanziamento, da parte della Banca 
Toscana di numerosi progetti realizzati dall'Avis. La stessa 
Banca, oggi Monte dei Paschi di Siena, ha realizzato anche una 
“carta di credito prepagata” con logo e motto Avis.

Ancora nel 2008 è stato firmato il protocollo di intesa tra il Club 
de "I Borghi più belli d'Italia" con sede in Roma – 
Coordinamento Regione Umbria, il "Centro internazionale per 
la pace tra i Popoli" con sede in Assisi, e l' AVIS Regionale 
dell'Umbria" con sede in Perugia. Il progetto "Pace, Solidarietà e 
Cultura" - prevede, oltre che la collaborazione tra le tre 
Associazioni, il conferimento del titolo di "Cavaliere del 
millennio", a cura del "Centro Internazionale per la Pace tra i 
Popoli di Assisi", ai soci donatori Avis e per essi al Presidente 
pro-tempore della sede Avis di appartenenza. 

Partenariati importanti sono stati realizzati anche con il mondo 
dello sport, grazie a due protocolli firmati con la Fipav 
(Federazione Italiana Pallavolo) e con il Comitato Paralimpico. 
Nel primo caso l'accordo, firmato da Fipav Umbria, Avis Umbria 
e Aild,  riguarda la promozione delle attività dell'Avis Umbria 
all'interno delle manifestazioni sportive organizzate dalla 
Fipav in Umbria; il secondo caso riguarda il sostegno dato 
dall'Avis alle attività sportive del Comitato Paralimpico, con un 
reciproco scambio di comunicazione e diffusione 
promozionale.

Anche nel campo del sociale l'Avis Umbria si è distinta con la 
donazione, in più riprese, di 20.000 euro destinati alla 
costruzione di un ambulatorio pediatrico a Kinshasa, 
capitale del Congo, su un importo totale di 47.500 euro.



Il sistema a rete realizzato, e di cui la “card” è uno degli strumenti”, ci consentirà il monitoraggio 
quantitativo del “buon uso del sangue” ed una conseguente programmazione delle chiamate 
tale da porre i servizi nelle condizioni di rispondere con efficacia e tempestività alle sempre 
crescenti richieste delle strutture ospedaliere. Sarà possibile trasferire la programmazione in 
rete e conseguentemente il donatore potrà “prenotare” la sua donazione direttamente dalla 
propria abitazione, così come il medico di medicina generale, o di base, potrà consultare la 
“cartella” del proprio assistito, se donatore Avis.
Il sistema ha delle potenzialità enormi, di cui non possiamo non tener conto: una banca dati, 
così come quella che andremo a realizzare, sarà certamente utile alla Associazione per la 
creazione di un osservatorio associativo ed un osservatorio epidemiologico per meglio 
formulare i nostri percorsi di comunicazione interna ed esterna, per una più efficace azione di 
marketing sociale, per una osservazione dello stato di salute dei donatori quale contributo alla 
sanità pubblica.

OBIETTIVO RAGGIUNTO

LA CARD
DEL DONATORE

Direzione Regionale Sanità e Servizi Sociali



 

 
1) Testo“Orientare alla Cittadinanza e alla Solidarietà” – prodotto dall'AVIS Nazionale - 2000
2) Kit “Il Portfolio della Convivenza Civile” - prodotto dall'AVIS Nazionale  - 2004
3) Kit “Book della solidarietà” - 2008
4) Testo “La cittadinanza solidale” - prodotto dall'Avis Regionale dell'Umbria - 2000
5) Opuscolo “Avisiamoci  per la scuola dell'obbligo”- prodotto dall' Avis Regionale dell'Umbria -2003/ terza 
ristampa
6) Opuscolo “Avisiamoci per gli istituti superiori “ -   Istituti Superiori Scuola dell'obbligo
     Avis Regionale dell'Umbria – 2003/ seconda ristampa
7)  Manuale illustrato di “Primo soccorso con schede/quiz – In questi, sapresti cosa fare?” - Avis Nazionale  

Materiali disponibili
Materiale Promozionale per eventi sportivi realizzato dall'Avis Provinciale
1) CD  L'Avis chiama lo sport 
2) DVD  L'Avis chiama lo sport          

Materiale per la scuola
1) DVD   VTS-01. “L'Educazione alla salute e al dono del sangue e del plasma” 

    VTS-02. “Verso i tuoi 18 anni”
                VTS-03. “Se manca la pioggia speriamo nel cielo se manca il sangue speriamo in te”
                VTS-04. “Una strada per la vita”
                VTS-05. “Il filo rosso”
2) DVD   01. L'Alcoolismo
                02.  AIDS come si diffonde
                03.  AIDS Cosa bisogna sapere
                04.  Droga: Prevenzione 
                05. Droga: Recuperare
3) DVD   01. L'Alcoolismo
                02.  AIDS come si diffonde
                03.  AIDS Cosa bisogna sapere
4) DVD   VTS-01. Il nuovo codice della strada. La sicurezza stradale
                VTS-02. I segnali stradali. Parte 1°
                VTS-03. I segnali stradali. Parte 2 a
                VTS-04. Il corpo umano. Pronto soccorso (Trasporto d'urgenza)

        2000                      2004                     2008                           2000

I giovani rappresentano il futuro della nostra società, ed è compito della scuola indirizzare al meglio l'enorme 
potenziale costituito dalle nuove generazioni. Per questo motivo l'Avis Regionale Umbria ha deciso di 
interagire con questa realtà così importante, per far conoscere ai ragazzi un mondo, troppo spesso, 
sconosciuto ed affascinante. Nel corso di questa campagna di promozione, effettuata dall'Avis Regionale 
Umbria nelle scuole di tutta la regione, centinaia di studenti hanno avuto modo di entrare in contatto con la 
nostra Associazione. Nel corso dei numerosi incontri tenuti dai volontari dell'Avis è stato distribuito molto 
materiale promozionale riguardante la nostra attività e le nostre iniziative ottenendo un ottimo riscontro 
anche da parte degli insegnanti.

Testi che sono stati illustrati e consegnati e che vengono dati ai Dirigenti scolastici e 
Docenti Referenti, a cui viene presentato il Progetto Nazionale Avis-Scuola

La nostra Associazione e la Scuola



5) DVD   1. Le principali cause di incidenti stradali 
                2. I comportamenti del Pedone
                3. I comportamenti del Ciclista
                4. I comportamenti del motociclista.
6) DVD   1. Il Cuore

     2. Il Sangue
7) DVD  1.Alimentazione e salute
               2. La Nutrizione
               3. Crescere e mantenersi sani
               4. Norme di igiene
CD Avis 
1. CD Conoscere il sangue,l'Associazione, il volontariato - Avis Regionale

dell'Umbria
2. CD Prhomosapiens - realizzato dall'Avis Regionale dell'Umbria
3. CD Sangue Energia e vita – realizzato dall'Avis Regionale Veneto
4. CD  “Il dono del Sangue”, realizzato dalla Scuola Media “F.Baracca” di Lugo (RA)
5. CD “Benvenuti in Avis” realizzato dall'Avis Regionale Lombardia
6. CD “Dona il meglio di te” realizzato dall'Avis provinciale di Varese
7. CD “Dai il meglio di te steso” realizzato dall'Avis Regionale Toscana  

Video Cassette Avis 
1. “Insieme salviamo una vita”- Scuola Media – Avis Terni - Narni - Amelia
2. “Insieme salviamo una vita”- Scuola Superiore - Avis Terni-Narni-Amelia
3. “ Una strada per la vita” Avis Torino
4. “Il filo rosso” – Avis RegionaleVeneto
5.  “Verso i tuoi 18 anni” - Avis RegionaleVeneto
6.  “Se manca il sangue speriamo in te” –Avis Regionale Lombardia
7.  “L'Educazione alla salute e al dono del sangue e del plasma”

Avis Regionale Toscana

Testi 
1. Testo “La cittadinanza solidale” - prodotto dall'Avis Regionale dell'Umbria
2. Testo “Il sangue e la vita tra mito e scienza” – AVIS Nazionale
3. Testo “Dizionarietto del sangue”- AVIS Nazionale
4. Testo “Donare per vivere” - AVIS Nazionale 1985
5. Testo “Educare alla salute e al dono del sangue”-Avis Nazionale 1985
6. Testo “Donazione del sangue:Donare e donarsi salute”- Avis Nazionale
7. Opuscolo “L'amico sangue” per le scuole elementari e medie”- Avis Nazionale
8. Kit opuscoli “Avis 5 minuti per noi”-Avis Provinciale di Padova
9. Opuscoli “Speedy Avis – Avis Regionale Veneto
10. Opuscolo “I quaderni della salute-mangiare sano allunga la vita”-Avis Cesena
11. Opuscolo “Nel segno della Solidarietà”-Avis Comunale di Modena.

Cassette

Corpo umano: Cuore e circolazione del sangue 
12' - Il sangue 
14' - La pressione del sangue 
25' - Cibo e digestione 
12' - Pronto Soccorso, trasporto d'urgenza 
10' - Alcoolismo 
25' - Droga: Prevenzione 
45' - Droga:Recuperare 
45' - AIDS Cosa bisogna sapere 
20' - AIDS Come si diffonde 
20' - HIV e HAIDS 
33' - Scienza dell'alimentazione: Alimentazione e salute 

14' - la Nutrizione
16' - Crescere e mantenersi sani 
25' - Norme di Igiene  
20' - Il nuovo Codice della strada:  Educazione 
stradale  La sicurezza stradale 
28' - Le principali cause di incidenti stradali 
25' - I segnali stradali Parte I  
18' - I segnali stradali Parte II 
18' - I comportamenti del pedone 
17'- I comportamenti del ciclista 
20'- I comportamenti del motociclista 
18' - CD Educazione stradale         

1 Parte: Come si va per strada 
2 Parte: Segnali stradali e le cause degli incidenti



Gli obiettivi che i Referenti del Settore Sport, Regionale e Provinciali, si 
erano prefissati all'inizio di questo mandato, sono stati perseguiti. Hanno 
fatto conoscere ai giovani sportivi amatoriali e professionisti il mondo 
dell'Avis e l'importanza della Donazione di sangue, sensibilizzandoli alla 
cultura del dono e della solidarietà. I Referenti Sport hanno coordinato la 
loro azione nel supportare le Avis, che hanno richiesto la loro 
collaborazione e  nel contattare i Responsabili delle Società Sportive.
In questi quattro anni molte sono state le iniziative, in cui sono stati 
coinvolti, soprattutto nel mondo del Volley e a cui hanno partecipato. 
Tutte le attività degli anni precedenti sono state descritte nelle relazioni 
annuali. 
Le varie manifestazioni sportive sono state occasioni importanti per fare 
conoscere l'Associazione e sensibilizzare i giovani e gli spettatori tutti alla 
donazione del sangue.  In tutti gli eventi sportivi l'Avis è stata presente 
anche con messaggi, manifesti, striscioni, coppe,  targhe Avis per le 
premiazioni.
Le Associazioni Sportive contattate, pallavolo, basket, calcio, tennis, judo, 
Kung Fu, podistica, Volley, ciclismo sia professionistiche che amatoriali, 
sono state disponibili a favorire il messaggio Avis  e fare veicolare le 
informazioni sui temi della Solidarietà, della donazione del sangue e della 
medicina preventiva. Pieghevoli, locandine, manifesti hanno 
pubblicizzato gli eventi e promosso messaggi Avis.

I Referenti per il Settore Sport  si impegneranno per :
1. coordinare le varie manifestazioni sportive ed insieme coinvolgere 
anche Società ed  Avis di altre realtà;
2. coinvolgere le Associazioni sportive locali nell'organizzazione 
congiunta di conferenze su assunzione di corretti stili di vita, sani stili 
alimentari e comportamentali, conoscenza  dei danni alla salute provocati 
dal doping, dal tabagismo, dall'alcolismo etc., in quanto l'Avis si  propone 
come  un importante veicolo di informazione e diffusione 
dell'Educazione alla Salute;
3. coinvolgere  le Avis locali, i Medici di Medicina dello Sport 
della zona per rendere più efficace la sensibilizzazione alla 
cura della propria salute.
Da varie società Sportive ed atleti è stato richiesto un 
intervento per rendere applicabile una riduzione del costo 
della visita di idoneità presso il servizio di medicina dello 
sport. L'Avis Regionale si è già impegnata nel passato su 
questa tematica,  tornerà a verificarne le possibilità di 
applicazione. 

Noi e lo Sport



 Alcuni Eventi:

1. “XXII Trofeo Avis  Francesco Ridolfi Bizzarri – Categoria Giovanissimi” 19-22 
marzo 2008-Campi di calcio a Fossato di Vico, Sigillo e Branca. Finale per il 
primo e secondo posto FOLIGNO - TERNANA  1 – 0  (disputata il 25-04-2008) 

2. XXIII Trofeo Avis  Francesco Ridolfi Bizzarri – Categoria Giovanissimi  8-11 
Aprile 2009- Campi di Calcio Fossato di Vico, Branca, Sigillo Scheggia

3. Pallavolo Serie B1 Maschile
 Il 12 aprile 2008 si è disputato a Bastia Umbria l'incontro di Pallavolo tra la Sir 
Safety Bastia eLa Gherardi Cartoedit Tratos di Città di Castello. I giocatori delle 
due squadre hanno effettuato il preriscaldamento indossando le magliette 
dell'Avis in un Palazzetto stracolmo di tifosi. Striscioni e manifesti dell'Avis  
erano presenti sia all'interno del Palazzetto che nella zona d'ingresso del 
pubblico. Lo speaker della partita ha letto i messaggi Avis sia prima dell'inizio 
della partita che durante le pause della gara. 

4. Pallavolo Serie A2 Femminile- Nocera Umbra
a) Nel Palazzetto dello  Sport di Nocera Umbra l'Avis Comunale è ormai da anni 
sempre presente con Striscioni, Manifesti e con messaggi promozionali sulla 
Donazione del sangue letti dallo speaker dell'incontro.
b) La Società Brunelli ha presentata due testimonial di eccezione, le atlete 
Milena Stacchiotti e Alessandra Petrucci, che hanno concesso la loro 
immagine per la realizzazione di un manifesto pubblicitario Avis. Tutta la 
squadra, compresi i Responsabili, i Tecnici, gli Addetti, i Raccattapalle hanno 
indossato durante l'intera fase di riscaldamento le magliette dell'Avis. 

5. Manifestazione sportiva non competitiva, 28-4-2008, organizzata con altre 
associazioni, con percorso al passo o di corsa, in cavallo o in montai bike 
lungo un tratto dell' Antica Via Flaminia-Gualdo Tadino.  

6. “Giochi Sportivi Studenteschi Finali Regionali Umbria”, svoltosi a Perugia il 
13,14 maggio 2008, che hanno coinvolto tutte le Scuole Medie e Scuole 
Superiori della Regione. Sono stati effettuati Manifesti e pieghevoli, inviati  
dall'Ufficio Scolastico Regionale a tutte le Scuole Medie e Superiori 
dell'Umbria.

7. “Giochi Sportivi Studenteschi Finali Regionali Umbria”, che si svolgeranno a 
Terni e Sangemini il 7 e 8 maggio 2009 e che coinvolgono tutte le Scuole 
Medie e Scuole Superiori della Regione. Sono stati effettuati Manifesti e 
pieghevoli, inviati  dall'Ufficio Scolastico Regionale a tutte le Scuole Medie e 
Superiori dell'Umbria.

8. XIIIa giro Ciclistico dell'Umbria per Cicloamatori – anno 2008. 
  Domenica 10 agosto si è concluso il XIII giro Ciclistico dell'Umbria per   
Cicloamatori, a cui ha partecipato l'Avis di Collazzone. 

9. XIIIa Edizione del Raduno in mountain-bike Madonna dell'Acero- Gran fondo 
e pedalata ecologica. Campionato regionale-Anno 2008. 

10. L'Avis Comunale di Magione nell'ambito delle sue molteplici attività 
promozionali ha organizzato Sabato 23 agosto 2008 alle ore 21 presso il 
Palasport una manifestazione musicale per presentare atleti, allenatori e 
dirigenti delle due Società sportive cittadine che nell'ambito della stagione 
sportiva 2008-2009 difenderanno i colori Societari e faranno conoscere la 
città e l'Avis di Magione. Negli intervalli della manifestazione è stata molto 
apprezzata da tutti i partecipanti la canzone promozionale della donazione 
del sangue scritta da A.Toppetti. 

11. I Campionati Europei Juniores Femminili 2008 si sono svolti  in Umbria. 
Anche l'Avis Regionale, come sponsor etico, era presente alla manifestazione.
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